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บทคัดย่อ
	 บทความน้ี	 มีวัตถุประสงค ์ เ พ่ือศึกษารูปแบบของการอนุรักษ ์

และพัฒนานาฏศิลป์ล้านนาที่มีความเป็นแบบเฉพาะ	 ในความเป็นแบบฉบับ

ของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ที่มีท่วงท่า	 ลีลา	 ตลอดจนกระบวนการร�า	

ที่ได้รับถ่ายทอดจากครูสมพันธ์	โชตนา	นักแสดงในพระอุปถัมภ์ในพระราชชายา

เจ้าดารารัศมีผู ้วิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ	 โดยศึกษาจากเอกสารชั้นต้น

และเอกสารช้ันรอง	ต�ารา	งานวิจัย	และการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ	ผลการศึกษา

พบว่า	 วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ได้มีการอนุรักษ์และพัฒนาด้านการแสดง
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อย่างต่อเนื่องแบ่งออกได้	3	ช่วงคือ	1)	การแสดงพื้นบ้านล้านนาของวิทยาลัย

นาฏศิลปเชียงใหม่	 ที่ได้รับการถ่ายทอดในสายคุ ้มหลวง	 คุ ้มพระราชชายา

เจ้าดารารัศมี	 	 2)	 การแสดงพื้นบ้านล้านนาของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่

ในแนวคิดสร้างสรรค์พัฒนาจากฟ้อนต้นแบบพระราชชายาเจ้าดารารัศมี	

3)	 การแสดงพื้นบ้านล้านนาของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่	 สร้างสรรค์

พัฒนาผลงานจากการศึกษางานวิจัยในระดับปริญญาตรีและการเสนอชุด

การแสดงนาฏศิลป์	4	ภาคของระดับวิทยาลัยนาฏศิลป	โดยการแสดงทั้งหมด

ได้ยึดตามหลักของความเป็นจารีตนาฏศิลป์ล้านนาแบบวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่

ที่ ลักษณะเฉพาะในความอ ่อนช ้อย	 นุ ่มนวล	 งดงาม	 การแสดงต ่าง	 ๆ	

ได้ถูกถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ ่นสู่ศิษย์ในรุ่นปัจจุบัน

ค�าส�าคัญ:			การร�าไทย	(ภาคเหนือ)		การร�าแบบคุ้มพระราชชายาเจ้าดารารัศม	ี	

	 	 การแสดงพื้นบ้านล้านนา
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Abstract
 This article aimed to study the essence of conservation 

and development of Lanna performance of Chiang Mai College 

of	Dramatic	Arts	influenced	by	Mrs	Sompan	Chotana,	the	artist	

of	 the	 court	 of	 Princess	 Dara	 Rasmi.	 This	 study	 employed	

qualitative methods, including primary and secondary sources 

of	data	as	well	as	interviewing	experts.	The	results	have	shown	

three crucial aspects of conservation and development as follows:

1)	Folk	dance	styles	of	Chiang	Mai	College	of	Dramatic	Arts	have	been

transferred from the court of Princess Dara Rasmi, 2) the creation 

of Lanna performance of Chiang Mai College of Dramatic Arts 

was developed from the prototypical forms of Princess Dara 

Rasmi,	and	3)	The	northern	Thai	dances	of	Chiang	Mai	College	of	

Dramatic	Arts,	which	have	been	performed	at	the	National	Dance	

Festival of College of Dramatic Arts, were created and developed 

in	line	with	a	unique	tradition	of	Chiang	Mai	College	of	Dramatic	Arts.

Such	tradition	contains	delicate	and	beautiful	movement	passed	

down	through	generations.

Keywords: 					Thai	Dance	(Northern),	Dance	form	Princess	Dara	Rasmi,

                      Lanna Folk Dance, Conservation of Lanna performance,
      Development of Lanna performance
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บทน�า 
	 เมื่อป ี	 พ.ศ.	 2514	 กรมศิลปากรได ้มีนโยบายขยายการศึกษา

มายังภาคเหนือ	 คือ	 จังหวัดเชียงใหม่	 จัดตั้งโรงเรียนนาฏศิลปเชียงใหม่ขึ้น	

(ปัจจุบัน	 คือ	 วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่)	 โดยมีวัตถุประสงค์ที่จะอนุรักษ์

ศิลปวัฒนธรรมในราชส�านักล ้านนาไว ้ 	 จึงได ้ เชิญนางสมพันธ ์ 	 โชตนา	

ไปเป็นครูสอนการฟ้อนร�าพื้นเมืองให้แก่นักเรียน	นักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลเชียงใหม่

โดยน�าท่าฟ้อนเมือง	(ฟ้อนเล็บ,	ฟ้อนเทียน)	แบบคุ้มหลวง,	ฟ้อนม่านมุยเซียงตา	

(ฟ ้อนก�าเบ ้อ),	 ระบ�าซอ	 (ฟ ้อนมูเซอ),	 ฟ ้อนโยคีถวายไฟ,	 ฟ ้อนเงี้ยว,	

ฟ้อนน้อยใจยา,	ฟ้อนม่าน	 ชาย	 -	 หญิง	 นางสมพันธ์	 โชตนา	 สามารถจดจ�า

ท่าร�าชุดต่าง	ๆ	ท่ีประดิษฐ์ขึ้นในสมัยพระราชชายาเจ้าดารารัศมี	ไว้ได้ทั้งหมด

และน�ามาถ ่ายทอดให ้ครู ผู ้สอนนาฏศิลป ์ 	 วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม ่	

(สมพันธ์	โชตนา,	2535,	น.	4)

	 รูปแบบการแสดงพื้นเมืองภาคเหนือและพัฒนาการของนาฏศิลป์

ในวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม ่นั้น	 ได ้ปรับเปล่ียนพัฒนาตามศักยภาพ

ของบุคลากรที่เข ้ามามีบทบาทหรือเป็นแม่แบบปรับเปลี่ยนตามสมัยนิยม

ให้มีการพัฒนาตามโครงสร้างของการปรับเปลี่ยนรูปแบบการศึกษาไทย	

จากโรงเรียนสอนนาฏศิลป์ดนตรีเฉพาะด้าน	ยกฐานะเป็นวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่

สู ่ศูนย์กลางนาฏศิลป์ภูมิภาคทางภาคเหนือและเป็นต้นแบบของการขยาย

การก่อตั้งวิทยาลัยนาฏศิลปตามภูมิภาคต่างๆ	ของประเทศไทยอีก	11	แห่ง

ตามล�าดับ	 โดยรวมวิทยาลัยนาฏศิลปทั้งหมด	 12	 แห่งทั่วประเทศไทย	

(สุรพล	วิรุฬรักษ์,	2549,	น.	90)

	 การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระศิลปะ	วิชานาฏศิลป์	ตามหลักสูตร

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานของกระทรวงศึกษาธิการ	ได้ให้ความส�าคัญในการเรียน

การสอนที่มุ ่งเน้นให้ผู ้เรียนได้มีบทบาทในกิจกรรมในทักษะวิชาชีพเฉพาะ

มากข้ึน	ซ่ึงในการพัฒนาผู้เรียนวิชานาฏศิลป์ในปัจจุบันนี้จึงจ�าเป็นต้องปรับเปลี่ยน

และยกระดับการศึกษามากขึ้น		จ�าเป็นต้องสร้างแบบเรียน	ในการถ่ายทอด
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เ น้ือหาการเรียนการสอนให ้ผู ้ เรียนมีความสามารถในการปฏิบัติควบคู ่

กับวิชาการในระดับที่สูงขึ้น

	 จนกระทั่งเมื่อวันที่	 2	 พฤศจิกายน	 พ.ศ.	 2541	 มีการประกาศ

จัดตั้งสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ในราชกิจจานุเบกษา	 โดยสมเด็จพระเทพ

พระรัตนราชสุดาฯ	 สยามบรมราชกุมารี	 องค์อุปถัมภ์ได้พระราชทานนาม	

(สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ์ ) 	 ซึ่ งหมายถึงสถาบันผลิตบัณฑิตทางศิลปะ

แห ่งความเจริญ	 วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม ่มีหน ้าที่ส�า คัญนอกเหนือ

จากการจัดการศึกษาตามการศึกษาในระดับพื้นฐานยังมีพันธกิจในด้าน

การอนุรักษ์	 เผยแพร่	 และพัฒนาศิลปวัฒนวัฒนธรรมด้านนาฏศิลป์	 ดนตรี

เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามน�ามาสร้างสรรค์เป็นชุดการแสดงออก

สู ่สายตาประชาชนที่มีพัฒนาการในด้านการเรียนการสอนจากงานวิจัย	

โดยยึดรูปแบบการฟ้อนในคุ ้มหลวงที่นางสมพันธ์	 โชตนา	 (ศิลปินแห่งชาติ	

ด้านศิลปะการแสดงพื้นบ้านภาคเหนือ)	

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพื่อศึกษาแนวทางอนุรักษ์และพัฒนาการแสดงนาฏศิลป์แบบล้านนา

ของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่

วิธีด�าเนินการวิจัย 
	 1.		รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อศึกษาแนวความคิด

และทฤษฏีที่เกี่ยวข้องเป็นประโยชน์ต่องานวิจัย

	 2.			เก็บรวมรวมข้อมูลของการก่อตั้งโรงเรียนนาฏศิลป	และยกวิทยฐานะ

เป็นวิทยาลัยนาฏศิลปแห่งแรกของภูมิภาค

	 3.	 	 สัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิทางนาฏศิลป์ไทยและพื้นเมือง	 คณะครู

คณะแรกในการจัดการเรียนการศึกษาวิชานาฏศิลป ์	และจบการศึกษา

จากวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ในช่วงแรกของการก่อตั้ง
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	 4.		เรียบเรียงข้อมูลและจัดหมวดหมู ่ข ้อมูลต่าง	 ๆ	 ให้เป็นระบบ	

ตลอดจนตรวจสอบและแก้ไขข้อมูล	เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วนถูกต้อง

	 5.		วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล	และน�ามาเรียบเรียงเขียนรายงาน

เชิงพรรณนาวิเคราะห์

 

ผลการวิจัย
	 ผลการวิจัยเร่ือง	 วิทยาลั ยนาฏศิลปเชียง ใหม ่กับการอนุ รั กษ ์

และพัฒนานาฏศิลป์ล้านนา	ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยโดยตามวัตถุประสงค์ดังนี้

	 วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่กับการอนุรักษ์และพัฒนานาฏศิลป์ล้านนา		

มีวัตถุประสงค ์หลักเพื่อได ้ทราบถึงการถ ่ายทอดจากรุ ่นสู ่รุ ่น ท่ีมีระบบ

การเรียนการสอนในสาขาวิชาชีพ	 โดยมี พัฒนาการของการสร ้างงาน

การแสดงล้านนาในแบบฉบับของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่	 ที่มีพัฒนาการ

จากการเริ่มต้นมาจากต้นแบบในการแสดงราชส�านัก	 (คุ ้มพระราชชายา

เจ้าดารารัศมี)	ที่พระองค์ทรงวางรากฐานจัดระเบียบการแสดงพื้นเมืองล้านนา

ที่ มี การกระจัดกระจายไม ่ เป ็นหมวดหมู ่ อยู ่ ต ามวัฒนธรรมพื้ นบ ้ าน	

ให้มีความสวยงาม	 น่าชม	 น่าดู	 ตามหลักการสร้างงานของนาฏศิลป์ไทย

แบบภาคกลาง	(วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่,	2534,	น.	19)	จึงท�าให้การแสดง

ในรูปแบบดังกล่าวขององค์พระราชชายาเจ้าดารารัศมี	 ได้มีการถ่ายทอด

ให ้ผู ้ ท่ี รับใช ้สนองงานขณะประทับที่จังหวัดเชียงใหม ่จึงเป ็นต ้นก�าเนิด

ของการเรียกคณะแสดงของพระราชชายาเจ้าดารารัศมีว่า	“ช่างฟ้อนคุ้ม”

	 ผู ้ วิจัยได้ศึกษารูปแบบการแสดงของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่

ที่มีการพัฒนาที่มีการอนุรักษ์และสร้างสรรค์มาตามล�าดับ	ปรากฏว่าชุดที่ได้

บรรจุเข้าอยู ่ในหลักสูตรของการศึกษาภาควิชานาฏศิลป์ไทย	 ของวิทยาลัย

นาฏศิลปเชียงใหม่ที่เคยแสดงเผยแพร่	 ปัจจุบันมีท้ังหมด	 21	 ชุดการแสดง	

และผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยแบ่งออกเป็น	3	ประเด็นดังนี	้
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	 1.	 ศึกษาชุดการแสดงพื้นบ ้านล ้านนาของวิทยาลัยนาฏศิลป
เชียงใหม่	ที่ได้รับการถ่ายทอดในสายคุ้มหลวง	คุ้มพระราชชายาเจ้าดารารัศมี	
ผู ้วางรากฐานด้านการแสดงนาฏศิลป์แบบคุ้มหลวง	 ที่ทรงให้มีการประดิษฐ์
การฟ้อนใหม่ๆ	 ขึ้นมาโดยมีแนวทางการฟ้อนแบบนาฏศิลป์ในวังหลวง
หรือให้มีผสมผสานกันระหว่างศิลปะของทางภาคเหนือ	 พม่า	 กรุงเทพฯ
(รุจพร	ประชาเดชสุวัฒน์,	 2543,	น.	26)	จากพระอุปถัมภ์ในพระราชชายา
เจ ้าดารัศมี	 พบว ่ามีชุดการแสดงที่บรรจุในหลักสูตรการเรียนการสอน	
ท้ังหมด	7	ชุดการแสดง	
	 2 . 	 ศึกษาการอนุรักษ ์การแสดงพื้นบ ้านล ้านนาของวิทยาลัย
นาฏศิลปเชียงใหม่	ในแนวคิดสร้างสรรค์พัฒนาจากฟ้อนต้นแบบพระราชชายา
เจ้าดารารัศมี	ที่ได้รับถ่ายทอดจาก	ครูสมพันธ์	โชตนา	ที่สร้างสรรค์พร้อมกับ
คณะครู	 ภายในภาควิชานาฏศิลป์ของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่	 ที่ได้น�า
แนวความคิดรูปแบบความเป็นล้านนา	 ผ่านการสะท้อนออกมาเป็นรูปแบบ
การแสดงมีการประพันธ์บทเพลงให้สอดคล้องกับการแสดงเล่าเรื่องต่าง	 ๆ
	 3.	 ศึกษาการแสดงพื้นบ้านล้านนาของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่
ในการสร ้ างสรรค ์ผลงานจากการศึกษางานวิจัยในระดับปริญญาตรี
และการน�าเสนอชุดการแสดงผลงานนาฏศิลป์	4	ภาค	ของระดับวิทยาลัยนาฏศิลป
การแสดงนาฏศิลป์ในประเด็นสุดท้ายนี้ได้มีการพัฒนาในการเรียนการสอน
ในระดับอุดมศึกษา	ระดับปริญญาตรีผ่านรายวิชาศิลปนิพนธ์เพื่อให้สอดคล้อง
กับการพัฒนาด้านวิจัยการสร้างสรรค์ผลงานชุดการแสดงใหม่	ๆ	ที่ได้คัดสรรค์
น�าการแสดงที่ เอกสารครบถ้วนการแสดงสวยงามและไม่เคยสร้างสรรค์
มาก่อน	จัดเข้าบรรจุในหลักสูตรในระดับพื้นฐาน	ระดับปริญญาตรีของวิทยาลัยฯ
และในมหกรรมแสดงผลงานนาฏศิลป์	4	ภาคที่จะจัดข้ึนในทุกๆปี	ในกลุ่ม	12	
วิทยาลัยนาฏศิลปทั่วประเทศ	
	 	 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าสรุปผลได้ว่ารูปแบบการแสดงของวิทยาลัย
นาฏศิลปเชียงใหม่ที่มีการพัฒนารวมถึงการอนุรักษ์สร้างสรรค์มาตามล�าดับ
ปรากฏว่า	ชุดที่ได้บรรจุเข้าอยู่ในหลักสูตรของการศึกษาภาควิชานาฏศิลป์ไทย
ของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ที่แสดงเผยแพร่	 มีทั้งหมด	 21	 ชุดการแสดง			
ผ่านตารางดังน้ี
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ภาพที่ 1 การถ่ายทอดท่าร�าที่ได้รับถ่ายทอดในสายคุ้มหลวง 
คุ้มพระราชชายาเจ้าดารารัศมีโดยครูสมพันธ์ โชตนา 

ชุดการแสดงฟ้อนม่านแม่แล้
(เอกชัย	ศรีรันดา,	ผู้ถ่ายภาพ,	2546)

ตารางที่  1  ตารางสรุปชุดการแสดงพื้นบ ้านล ้านนาของวิทยาลัย
นาฏศิลปเชียงใหม่ท่ีได้รับการถ่ายทอดในสายคุ้มหลวง คุ้มพระราชชายา

เจ้าดารารัศมี

ชื่อชุดการแสดง ผู้แสดง อุปกรณ์

การแสดง

หมายเหตุ

1.ฟ้อนเล็บ หญิง เล็บ เพิ่มจ�านวนผู้แสดง

ตามความเหมาะสม

2.ฟ้อนน้อยใจยา ชาย,หญิง - แสดงได้ตั้งแต่	8-12	คน

3.ฟ้อนโยคีถวายไฟ หญิง ไม้เท้า แสดงได้ตั้งแต่	8-12	คน

4.ฟ้อนม่านมุยเซียงตา

หญิงล้วน-	ชายหญิง

หญิง ผ้าคล้องคอ

และแหวนผ้า

แสดงได้ตั้งแต่	8-16	คน

5.ฟ้อนม่านแม่เเล้ หญิง ผ้าคล้องคอ แสดงได้ตั้งแต่	8-16	คน

Journal of Humanities and Social Sciences Bansomdejchaopraya Rajabhat University
Vol.14  No.2  July - December 2020 71



ตารางที่  1  ตารางสรุปชุดการแสดงพื้นบ ้านล ้านนาของวิทยาลัย
นาฏศิลปเชียงใหม่ท่ีได้รับการถ่ายทอดในสายคุ้มหลวง คุ้มพระราชชายา

เจ้าดารารัศมี (ต่อ)

ชื่อชุดการแสดง ผู้แสดง อุปกรณ์

การแสดง

หมายเหตุ

6.ฟ้อนเงี้ยว หญิง - แสดงได้ตั้งแต่	8-16	คน

7.ระบ�าซอ หญิง - แสดงได้ตั้งแต่	8-16	คน

	 จากตารางในช่วงที่	 1	 ผลการศึกษาพบว่าการแสดงในยุคแรกเริ่ม

ก่อตั้งโรงเรียนนาฏศิลปเชียงใหม่แบบดั้งเดิมตามอัตลักษณ์พ้ืนบ้านล้านนา	

การแสดงในช่วงแรกน้ีจะเป็นการรวบรวมการถ่ายทอดแบบคุ้มพระราชชายา

เจ้าดารารัศมี	 โดยมีครูสมพันธ์	 โชตนาเป็นแบบฉบับในการถ่ายทอดการ

แสดงให้แก่คณะครูและนักเรียนรุ่นแรก	ทั้งหมด	7	ชุดการแสดงโดยปัจจุบัน

ยังมีการถ่ายทอดและแสดงเผยแพร่อยู่

 

ภาพที่ 2 การแสดงแสดงพื้นบ้านล้านนาของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่
ในแนวคิดสร้างสรรค์พัฒนาจากฟ้อนต้นแบบพระราชชายาเจ้าดารารัศมี

ชุดการแสดง ฟ้อนนพบุรีศรีนครพิงค์เชียงใหม ่

(เอกชัย	ศรีรันดา,	ผู้ถ่ายภาพ,	2546)
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ตารางที่ 2  ตารางสรุปชุดการแสดงพ้ืนบ้านล้านนาของวิทยาลัยนาฏศิลป

เชียงใหม่ ในแนวคิดสร้างสรรค์พัฒนาจากฟ้อนต้นแบบพระราชชายา

เจ้าดารารัศมี

ชื่อชุดการแสดง ผู้แสดง อุปกรณ์

การแสดง

หมายเหตุ

1.ฟ้อนวี หญิง พัด แสดงได้ตั้งแต่	8-12	คน

2.ฟ้อนสาวไหม หญิง - แสดงได้ตั้งแต่	8-12	คน

3.ฟ้อนที หญิง ร่ม แสดงได้ตั้งแต่	8-12	คน

4.ฟ้อนผาง หญิง ผางประทีป แสดงได้ตั้งแต่	8-16	คน

5.ระบ�าชาวเขา หญิง - แสดงได้ตั้งแต่	8-16	คน

6.ฟ้อนกมผัด ชาย,หญิง โคมแขวน,

โคมผัด

แสดงได้ตั้งแต่	8-16	คน

7.ฟ้อนนพบุรี

ศรีนครพิงค์	

เชียงใหม่

หญิง - แสดงได้ตั้งแต่	8-12	คน

	 จากตารางในช่วงที่ 	 2	 การแสดงในช่วงท่ีสองนี้ เป ็นการพัฒนา
จากการแสดงรูปแบบเดิมที่ได้รับถ่ายทอดมาจากครูสมพันธ์	โชตนา	ท่ีมีเพียง
การแสดง	7	ชุด	แต่ยังขาดชุดการแสดงพื้นเมืองล้านนาที่ใช้ในการแสดงเผยแพร่
นาฏศิลป์	 คณะครูภาควิชานาฏศิลป์ไทยในขณะนั้นจึงได้ร ่วมสร้างสรรค์
ผลงานการแสดงขึ้นโดยมีครูสมพันธ์	โชตนา	เป็นครูผู้ก�ากับดูแลการปรับท่าร�า
ให้มีเอกลักลักษณ์เฉพาะความเป็นล้านนา	และมีครูรักเกียรติ	ปัญญายศเป็น
ผู้ประพันธ์บทเพลงที่ใช้ในการแสดงอีก	7	ชุดการแสดงเพิ่มเติม	ของวิทยาลัย
นาฏศิลปเชียงใหม่
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ภาพที่ 3 การแสดงพื้นบ้านล้านนาของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ 
ในการสร้างสรรค์พัฒนาผลงานจากการศึกษางานวิจัยในระดับปริญญาตรี
และการเสนอชุดการแสดงนาฏศิลป์ 4 ภาค ของระดับวิทยาลัยนาฏศิลป 

ชุดการแสดงฟ้อนฮอก 
(เอกชัย	ศรีรันดา,	ผู้ถ่ายภาพ,	2562)

ตารางที่ 3  ตารางสรุปชุดการแสดงพ้ืนบ้านล้านนาของวิทยาลัยนาฏศิลป

เชียงใหม่ในการสร้างสรรค์พัฒนาผลงานจากการศึกษางานวิจัยในระดับ

ปริญญาตรีและการเสนอชุดการแสดงนาฏศิลป์ 4 ภาค ของระดับวิทยาลัย

นาฏศิลป

ชื่อชุดการแสดง ผู้แสดง อุปกรณ์

การแสดง

หมายเหตุ

1.ฟ้อนฉาบ หญิง ฉาบ แสดงได้ตั้งแต่	8-12	คน

2.ฟ้อนโจ้ข้าว ชาย,หญิง กระบุ้งข้าว,

ใบฝัดข้าว

แสดงได้ตั้งแต่	8-16	คน

3..ฟ้อนสาวไหมแม้งบ้ง ชาย,หญิง - แสดงได้ตั้งแต่	8-12	คน

4..ฟ้อนอรุณเบิกฟ้าห้าเชียง หญิง - แสดงได้ตั้งแต่	5-20	คน

5.ฟ้อนมุ่นไหมฝ้ายงาม ชาย,หญิง - แสดงได้ตั้งแต่	8-12	คน
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ตารางที่ 3  ตารางสรุปชุดการแสดงพ้ืนบ้านล้านนาของวิทยาลัยนาฏศิลป

เชียงใหม่ในการสร้างสรรค์พัฒนาผลงานจากการศึกษางานวิจัยในระดับ

ปริญญาตรีและการเสนอชุดการแสดงนาฏศิลป์ 4 ภาค ของระดับวิทยาลัย

นาฏศิลป (ต่อ) 

ชื่อชุดการแสดง ผู้แสดง อุปกรณ์

การแสดง

หมายเหตุ

6.ฟ้อนหางนกยูง ชาย,หญิง หางนกยูง แสดงได้ตั้งแต่	6-12	คน

7.ฟ้อนฮอก หญิง ฮอก แสดงได้ตั้งแต่	8-16	คน
           

 จากตารางในช่วงที่	3	ปัจจุบันวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ได้ปรับเปลี่ยน
การบริการด้านการศึกษาจากสถาบันนาฏดุริยางค์	กระทรวงศึกษาธิการเดิม	

มาสู่สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์	กระทรวงวัฒนธรรม	จึงท�าให้ระบบของการศึกษา
มีการพัฒนาจากเดิม	 โดยการศึกษาระดับประกาศนียบัตรศิลปกรรมช้ันสูง
เป็นภาคพเิศษของมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล	พฒันาเป็นสถาบนับณัฑิตพฒันศลิป์
อย่างเต็มรูปแบบการศึกษาในระดับปริญญาตรี	(สุรพล	วิรุฬรักษ์,	2549,	น.	91)	
จึงท�าให ้มี วิชาการท�าศิลปนิพนธ ์ตามรูปแบบอนุรักษ ์เดิมของการแสดง
แบบพ้ืนบ้านล้านนาที่นักศึกษาได้ศึกษาอยู่	 เพื่อให้สอดคล้องกับตัวรายวิชา
โดยการผลักดันรูปแบบการสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบใหม่ที่มีความเป็นล้านนา
แต่ไม่ทิ้งความเป็นแบบฉบับพื้นเมืองล้านนาที่เรียกว่า	 “ฟ้อนแบบใหม่”
เกิดขึ้นมาเพื่อให้นักศึกษาได้ค้นคว้าและสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์รูปแบบ
สร้างสรรค์	 วัฒนธรรมในการเทศกาลนาฏศิลป์	 4	 ภาค	 จึงเป็นปฐมเหตุ
แห่งการสร้างสรรค์ผลงาน	โดยได้รับการบรรจุเข้าไปในหลักสูตรการเรียนการสอน
ของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่	ทั้งหมด	7	ชุดการแสดง
	 โดยผู้วิจัยได้ศึกษารูปแบบการแสดงของวิทยาลัยนาฏศิลปชียงใหม่
ที่มีการพัฒนาที่มีการอนุรักษ ์และสร ้างสรรค ์มาตามล�าดับปรากฏว ่า
ชุดที่ ได ้บรรจุ เข ้าอยู ่ ในหลักสูตรของการศึกษาภาควิชานาฏศิลป ์ ไทย
ของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ที่ยังมีการถ่ายทอดและท�าการแสดงเผยแพร่
มีทั้งหมด	21	ชุดการแสดง		
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อภิปรายผลการวิจัย
	 ผู้วิจัยพบว่าการแสดงพ้ืนบ้านล้านนาของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่
ที่ได้รับถ่ายทอดจากคุ้มหลวง	ในพระอุปถัมภ์ของพระราชชายาเจ้าดารารัศมี
มีทั้งหมด	 7	 ชุดการแสดง	 คือ	 ฟ้อนเล็บ	 ฟ้อนน้อยใจยา	 ฟ้อนโยคีถวายไฟ	
ฟ้อนม่านมุยเซียงตา	 (หญิงล้วน	 /	 ชาย-หญิง)	 ฟ้อนม่านแม่แล้	 ฟ้อนเง้ียว	
และระบ�าซอทั้ง	 7	 ชุดการแสดงมีรูปแบบลักษณะร่วมกันคือ	 เป็นการแสดง
ที่อาศัยความพร้อมเพรียงที่ประกอบกับวงดนตรีพื้นบ้านล้านนาหรือวงปี่พาทย์
เมืองและวงสะล้อซอซึง	 โดยการแสดงทั้ง	 7	 ชุดนิยมแสดงในงานรื่นเริง	
มหรสพสมโภชตลอดจนงานพิธีกรรมบวงสรวง	 ซึ่งแบ่งออกเป็นการแสดง
ท่ีใช้ผู้หญิงแสดงล้วน	 เป็นขบวนแห่	 โดยเฉพาะฟ้อนเล็บท่ีแสดงถึงความงาม
ของหญิงสาวล้านนา	 การเกี้ยวพาราสีอยู ่ในชุดการแสดงฟ้อนน้อยใจยา	
ฟ้อนม่านมุยเซียงตา	 ฟ้อนโยคีถวายไฟ	 เป็นต้น	 ล้วนแต่ได้รับวัฒนธรรม
จากประเทศพม่า	โดยรูปแบบดังกล่าวคือ	ลักษณะของการแสดงที่ได้รับถ่ายทอด
ในสายคุ้มหลวง	คุ้มพระราชชายาเจ้าดารารัศมี	ที่สะท้อนถึงชาติพันทางล้านนา
ที่ผสมผสาน	 วัฒนธรรมเงี้ยว	 และพม่า	 โดยในรูปแบบการแสดงในช่วงแรก
ที่ผู ้ วิจัยได ้ค ้นพบ	 ซึ่ งวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม ่ ได ้ รับถ ่ายทอดจาก	
คุณครูสมพันธ์	โชตนา	(นักแสดงในคุ้มหลวง)	จนถึงปัจจุบัน
	 รูปแบบท่ีสองผู้วิจัยได้พบว่าเป็นการแสดงสร้างสรรค์ท่ีได้รับต้นแบบ
มาจากฟ้อนในพระราชชายาเจ้าดารารัศมี	เนื่องจากวิทยาลัยจ�าเป็นท่ีจะต้อง
คิดค้นการแสดงขึ้นมาใหม่	 โดยมีครูสมพันธ์	 โชตนา	 เป็นต้นแบบ	 ผู ้น�า
และถ่ายทอดการแสดงสร้างสรรค์ให้แก่คณะครูในภาควิชานาฏศิลป์ไทย
ของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่	 เพื่อใช้เผยแพร่ศิลปวัฒนธรรม	 เพื่อน�าไป
บรรจุอยู ่ในหลักสูตรการเรียนการสอนตามระดับช้ัน	 พบว่ามีท้ังสิ้น	 7	 ชุด
การแสดง	คือ	ฟ้อนวี	ฟ้อนสาวไหม	ฟ้อนที	ฟ้อนผาง	ระบ�าชาวเขา	ฟ้อนกมผัด
และฟ้อนนพบุรีศรีนครพิงค์เชียงใหม่	 ผู ้วิ จัยพบว่าเป็นลักษณะการฟ้อน
ที่แสดงถึงวิถีชีวิตของชนชาวล้านนาซึ่งกระบวนท่าเหล่านี้	ได้ตั้งเป็นท่าฟ้อนเมือง
และผสมผสานกับท่าทางการใช้ชีวิตจริงและได้อยู่ในหลักสูตรการเรียนสอน
ของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม	่
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	 รูปแบบที่สามผู้วิจัยพบว่า	เมื่อวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่มีการพัฒนา
มาสู่หลักสูตรในระดับอุดมศึกษาจ�าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการสร้างสรรค์ผลงาน
เพือ่น�ามาใช้ในการน�าเสนอผลงานการแสดงนาฏศลิป์สร้างสรรค์	งานเทศกาลนาฏศิลป์
4	ภาค	และผลงานวิจัยของนักศึกษาที่ได้มาตรฐานและน�ามาปรับให้สมบูรณ์
เพื่อน�าการแสดงมาใช้ในการเรียนการสอนภายในวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่
อีก	 7	 ชุดการแสดง	 คือ	 ฟ ้อนฉาบ	 ฟ้อนโจ ้ข ้าว	 ฟ ้อนสาวไหมแม้งบ ้ง	
ฟ้อนอรุณเบิกฟ้าห้าเชียง	ฟ้อนมุ่นไหมฝ้ายงาม	ฟ้อนหางนกยูง	และฟ้อนฮอก
พบว่าเป็นการผสมผสานกระบวนท่าร�าของเดิมในคุ้มพระราชชายาเจ้าดารารัศมี
ฟ้อนสร้างสรรค์ต้นแบบในพระราชชาเจ้าดารารัศมี	 และรูปแบบสุดท้าย
คือการแสดงสร้างสรรค์แบบร่วมสมัยมีการพัฒนาในรูปแบบกระบวนท่าแถว
เคร่ืองแต่งกายเพื่อให้ตอบโจทย์กระบวนการเรียนรู้ในระดับปริญญาตร	ี
	 ผู ้ วิจัยพบว่าการแสดงทั้งสามรูปแบบนี้เป ็นกระบวนการอนุรักษ์
นาฏศิลป ์ล ้านนาตามกระบวนท ่าที่ ได ้รับถ ่ายทอดมาตั้ งแต ่การแสดง
ในพระอุปถัมภ์ในพระราชชายาเจ้าดารารัศมีจนกระท้ังปัจจุบัน	 และยังคง
มีทีท่าว่าจะสืบเนื่องพัฒนาไม่หยุดยั้งเนื่องจากระบบการศึกษาต้องเรียนรู ้
ทั้งของด้ังเดิมกรณีเชิงอนุรักษ์	ส่วนในเชิงการพัฒนาก็ต้องมีการต่อยอดพัฒนา
ขึ้นมาใหม่ในทุกปีการศึกษา	 เพื่อน�าเสนอผลงานวิจัยการแสดงนาฏศิลป์
4	 ภาค	 เป็นผลให้เกิดการสร้างสรรค์ผลงานของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่
เป็นประจ�าต่อเนื่องในทุกๆป	ี

ข้อเสนอแนะการวิจัย 
	 ควรมีการศึกษาและจัด เก็บข ้อมูลการแสดง ชุดอนุ รั กษ ์และ
ชุดที่มีการพัฒนาในภาคปฏิบัติ	 โดยเฉพาะกลวิธีการร�าท่ีเป ็นแบบฉบับ
ของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม ่และเมื่อจบการวิจัยในครั้ งนี้ผู ้ ท่ีสนใจ
หรือผู้เกี่ยวข้องควรน�าไปพัฒนาและจัดเก็บข้อมูลของชุดการแสดงให้ครบถ้วน
และเป็นปัจจุบัน	 เพ่ือการอนุรักษ์สืบทอดด้านการแสดงนาฏศิลป์ล้านนา

ในแบบของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น
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